
 

Handlingsplan 2026 – Svenska Sällskapet för Filosofisk Praxis (SSFP) 

Denna handlingsplan beskriver Svenska Sällskapet för Filosofisk Praxis (SSFP:s) 
inriktning, prioriteringar och planerade verksamhet under år 2026. Planen bygger på 
föregående handlingsplan tillsammans med intervjuer med engagerade medlemmar 
och strategidiskussioner vid sommarlägret och i styrelsearbetet under 2025.  

Plan 2026 

SSFP främjar filosofisk reflektion i samhället, i yrkeslivet och i vardagen. Visionen är ett 
samhälle som genomsyras av filosofisk dialog och reflektion på alla nivåer.  

Under 2026 prioriterar SSFP utvecklingen av filosofikaféverksamheten, stärkt 
kommunikation samt utbildningsverksamhet inom filosofisk praxis. Föreningen 
fortsätter att utveckla medlemsengagemang genom nätverk och initiativ med 
Världsfilosofidagen som ett centralt evenemang. Verksamheten bedrivs genom utskott, 
nätverk och projekt i enlighet med fastställd plan och budget. 

Under 2026 ska SSFP: 

● Stärka och utveckla filosofikaféverksamheten genom kompetensutveckling av 
kaféledare och förbättrad samordning. 

● Öka föreningens synlighet och attraktionskraft genom utvecklad kommunikation, 
uppdaterad visuell profil och förbättrad webbplats. 

● Möjliggöra relevant och hållbar utbildningsverksamhet inom filosofisk praxis, 
med introduktionskurser som utgångspunkt, och fördjupning som komplement. 

Filosofikaféer 

Filosofikaféerna är en levande och central del av SSFP:s verksamhet och prioriteras 
även under 2026. Det finns tydligt intresse från allmänheten att delta och från 
medlemmar att arrangera filosofikaféer. 

Under året startas en utbildning för filosofikaféledare. Utbildningen genomförs som ett 
projekt med en utsedd projektgrupp med erfarenhet av filosofikaféer, hög 
projektledarkompetens och god förankring i föreningen. 

Filosofikaféledarnätverket underlättar kontakt mellan verksamheter som vill ordna 
filosofikaféer och kaféledare inom SSFP samt att möjliggöra kunskapsöverföring och 
kollegialt utbyte mellan kaféledare. Föreningen har ambitionen att utveckla nätverket till 
ett permanent utskott i verksamheten.  

Verksamhet och aktiviteter: 

● Två nätverksträffar per år (en fysisk under hösten, en digital under våren) 
● Löpande kontaktförmedling 



● Delning av tips, mallar och erfarenheter 
● Kommunikation via Facebookgrupp och maillista 

Kommunikation 

Kommunikation är ett prioriterat område för att informera och engagera befintliga 
medlemmar, attrahera nya samt öka kännedomen om filosofisk praxis i samhället. 
Satsningen på filosofikaféer ska prägla kommunikationens innehåll och spridning. 
Under 2026 genomförs ett utvecklingsarbete som omfattar: 

● Uppdatering av visuell profil 
● Utveckling av webbplatsens struktur, form och innehåll 
● Framtagande och dokumentation av strategi för sociala medier 

Utbildningsutskottet 

Utbildningar är en grundsten i verksamheten som möjliggör kompetensutveckling för 
medlemmar och andra intresserade.  

● Planering och genomförande av introduktionskurser i filosofisk praxis (minst en 
per termin) 

● Utveckling av övriga utbildningar 
● Genomförande och återkoppling av kursutvärderingar 

Övrig utskottsverksamhet, nätverk och aktiviteter 

Medlemsutskottet och MÖTAS välkomnar nya medlemmar och samordnar regionala 
och självorganiserade MÖTAS –medlemsinitiativ. 

Nätverken fungerar som forum för erfarenhetsutbyte, inspiration och 
professionsutveckling genom digitala och fysiska träffar. I dagsläget är följande nätverk 
aktiva i någon form.  

● Filosofisk praxis i vården 
● Filosofisk praxis med barn och unga 
● Filosofisk praxis i organisation och företag 
● Filosofikaféledarnätverket 

Världsfilosofidagen (VFD) är ett återkommande och centralt evenemang i föreningens 
verksamhet. Under senare år har fokus legat på interaktivitet och möjlighet för deltagare 
att pröva filosofisk praxis. 

Filosofiska praktiker är en grupp av medlemmar som har mer omfattande utbildning och 
är yrkesverksamma inom filosofisk praxis. Under året kommer denna verksamhet 
tydliggöras i kommunikationen.  


